ENDOUROL_OJI

B U L T E N

ENDOUROLOJi DERNEGI YAYIN ORGANIDIR
Endodroloji Dernegi

Prof. Dr. Nurettin Oktem Sokak Lale Palas Apt.
18/2 Sisli 34382 istanbul

Tel: (212) 232 4689 - 241 7662

Faks: (212) 233 9804

E-mail: endouroloji@endouroloji.org.tr
Web: www.endouroloji.org.tr




BILIMSEL KURUL

UROONKOLOJIK LAPAROSKOPI & ROBOTIK CERRAHI

Prostat Kanseri

Prof. Dr. Bllent Oktay Acbadem Bursa Hastanesi Uroloji ve Renal Transplantasyon Departmani, Bursa
Prof. Dr. Tibet Erdogru Memorial istanbul Atasehir Hastanesi Uroloji Departmani, istanbul
Dog. Dr. Ahmet Tefekli VK Vakfi Amerikan Hastanesi Uroloji Klinigi, istanbul

Bobrek Kanseri

Prof. Dr. Mehmet Baykara Akdeniz Universitesi Tip Fakdiltesi Uroloji AD, Antalya

Prof. Dr. Erdal Apaydin Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji AD, izmir

Prof. Dr. Veli Yalgin Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakultesi Uroloji AD, istanbul
Mesane Kanseri ) )

Prof. Dr. Ismet Yavascaoglu Uludag Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Bursa

Dog. Dr. Dodu Teber Heidelberg Universitesi, SLK Heilbronn Uroloji Klinigi, Almanya
Prof. Dr. Derya Balbay Memorial Sisli Hastanesi Uroloji Departmani, Istanbul

Testis Kanseri

Prof. Dr. Yasar Ozgok Gulhane Askeri Tip Akademisi UroIOJl AD, Ankara
Dog. Dr. Fatih Atug Bilim Universitesi Tip Fakdiltesi Uroloji AD, istanbul
Adrenal Tiimorler

Prof. Dr. Yasar Ozgok Gllhane Askeri Tip Akademisi Uroloji AD, Ankara
Dog. Dr. Sinan S6zen Gazi Universitesi Tip Fakdiltesi UroIOJl AD, Ankara

REKONSTRUKTIF LAPAROSKOPI & ROBOTIK CERRAHI

Ust Uriner sistem

Prof. Dr. Ali Riza Kural Maslak Acibadem Hastanesi Uroloji Departmani, istanbul

Prof. Dr. Cenk Bilen Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji AD, Ankara

Dog¢. Dr. Volkan Tugcu S.B. Bakirkdy E. ve A. Hastanesi, Uroloji Klinigi, istanbul

Alt Uriner sistem . ) ) .

Prof. Dr. Oktay Demirkesen Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakdltesi Uroloji AD, Istanbul
Dog¢. Dr. Hakan Vuruskan Uludag Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Bursa

Yrd. Dog. Dr. Murat Savas Harran Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Urfa

Prof. Dr. Cankon Germiyanoglu Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji AD, Samsun

Dog. Dr. Biilent Onal Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi UroIOJl AD, istanbul

Prof. Dr. Selcuk Yiicel Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji AD, Antalya

Dog¢. Dr. Serkan Dogan Uludag Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Bursa
FONKSIYONEL ENDOUROLOJI

Prof. Dr. Ali Atan S.B. Ankara Numune E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigi, Ankara

Do¢. Dr. Ahmet Rahmi Onur Firat Universitesi Tip Fakiltesi Uroloji AD, Elazi§

Prof. Dr. Mesut Glrdal Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi UroIOJ| AD, Yozgat

Prof. Dr. Temugin Senkul GATA Haydarpasa Hastanesi Uroloji AD, istanbul



URINER SISTEM TAS HASTALIGI

Ekstrakorporeal Sok Dalgal Litotripsi_

Prof. Dr. Oktay Nazli Ege Universitesi Tip Fakdiltesi Uroloji AD, izmir

Prof. Dr. Kemal Sarica Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi U_|fo|01| AD, istanbul

Dog. Dr. Mustafa Sofikerim Acibadem Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Istanbul

Dog. Dr. Ersin Cimentepe Fatih Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Ankara

Dog. Dr. Selahattin Bedir GUlhane Askeri Tip Akademisi Uroloji AD, Ankara

Perkiitan Nefrolitotripsi ; )

Prof. Dr. Sinan Zeren Fulya Acibadem Hastanesi Uroloji Departmani, Istanbul

Prof. Dr. Hakan Kiligaslan Uludag Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Bursa

Prof. Dr. Ali Unsal S.B. Kegidren E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigi, Ankara

Yrd. Dog. Dr. Okan Istanbulluoglu ~ Baskent Universitesi Tip Fakdltesi Uroloji AD Konya Hastanesi, Konya
Dog. Dr. Orhan Tanriverdi S.B. Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi 2.Uroloji Klinigi, Istanbul
Prof. Dr. Baris Nuhoglu S.B. Taksim Ilk Yardim E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigi, Istanbul
Ureteroskopi ve Retrograd Intrarenal Endoskopik Cerrahi

Prof. Dr. Yalcin llker Anadolu Saglik Merkezi Uroloji Departmani, Kocaeli

Prof. Dr. A. Yaser Mislimanoglu  S.B. Haseki E. ve A. Hastanesi, Uroloji Klinigi, istanbul

Prof. Dr. Turhan Caskurlu Medeniyet Universitesi S.B. Goztepe E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigji, istanbul
Prof. Dr. Cadatay GogUs Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji AD, Ankara

Dog. Dr. llker Seckiner Gaziantep Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Gaziantep

Do¢. Dr. Abdurrahim Imamoglu  S.B. Diskapi Yildirim Bayazit E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigi, Ankara

BENIGN PROSTAT HIPERPLAZISI

Prof. Dr. Selami Albayrak Medipol Universitesi Uroloji AD, Istanbul _

Prof. Dr. Ali hsan Tasgl S.B. Bakirkdy E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigi, istanbul

Dog. Dr. Hamit Ersoy S.B. Diskapi Yildinm Bayazit E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigi, Ankara
Dog. Dr. Atilla Aridogan Cukurova Universitesi Tip Fakdiltesi Uroloji AD, Adana

URO-TEKNOLOJI
Prof. Dr. Hakan Ozkardes Bagkent Universitesi Tip Fakultesi Uroloji AD, Ankara
Dog¢. Dr. Altug Tuncel S. B. Numune E. ve A. Hastanesi Uroloji Klinigi, Ankara
Yrd. Dog. Dr. Selcuk Glven Selcuk Universitesi Meram Tip Fakulte5| Uroloji AD, Konya
Dog. Dr. Burak Turna Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji AD, izmir

EGITIM

|

Laparoskopik Uroloji Egitimi

Dog. Dr. Lutfi Tung Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi UI’O|OJI AD, Ankara

Yrd. Dog. Dr. Mutlu Ates Kocatepe Universitesi Tip Fakdiltesi Uroloji AD, Afyonkarahisar
Endoskopik Uroloji Egitimi i i

Prof. Dr. Omer Levent Tuncay Pamukkale Universitesi Tip Fakdiltesi Uroloji AD, Denizli

Prof. Dr. Ali Erol Medical Park Hastanesi Uroloji Departmani, Istanbul

Yayinci
Yerkiire Tanitim ve Yayincilik Hizmetleri A.S.
Cumhuriyet Cad. 48/3B Harbiye 34367 Istanbul

Tel. :(0212) 240 28 20
Faks : (0212) 241 68 20
www.yerkure.com.tr

Bu yayinda 1SO 9706: 1994 (Requirements for Permanence) uluslararasi standartlarina uygun olarak asitsiz kagt kullaniimistir.
This publication is printed on acid-free paper that meets the international standart ISO 9706: 1994 (Requirements for Permanence).



BASKANDAN MESAJ

Degerli Endotiroloji Dostlari

Endolroloji Bllteni'nin bu yeni sayisini size ulastiriyor olmaktan ve endolroloji alaninda
gerceklestirilen etkinlik, egitim ve toplantilari, kaydedilen gelismeleri sizlerle paylagsmaktan buytik
mutluluk duyuyoruz.

4-8 Eylil 2012 tarihlerinde 30. Diinya Endolroloji ve SWL Kongresi Kongre Baskani Sayin Ali
Riza Kural tarafindan istanbul'da cok basarili bir sekilde gerceklestirildi. Tiim diinyadan yaklagik
2500 uzmanin katilimiyla Dinya Endouroloji Kongreleri tarihinde, katilim rekoru kirilmis oldu.
Kongrenin her ani ilgiyle ve buylk katilimla izlendi. Egitim kurslari, ana oturumda karsitliklar
toplantilari, paneller ve canli ameliyatlar ilgiyle takip edildi. Kongre sirasinda Endotroloji Dernegimiz
de ilgiyle takip edilen bir toplanti diizenledi. Toplantimizda 3 adet canli ameliyat yapildi ve interaktif
olarak tartisildi. Robot yardimli Laparoskopik Radikal Prostatektomi, Laparoskopik Radikal
Nefrektomi ve Koraliform Tasta PNL operasyonlari Bakirkdy Sadi Konuk Egitim Arastirma
Hastanesi'nden kongre merkezine aktarildi ve konularinda otorite olan yabanci ve yerli
endourologlarla tartisma imkani bulundu.

Son yillarda tlkemizden 6zellikle endouroloji alaninda yayimlanan makale sayisinda énemli bir
artis oldugunu gozlemlemekteyiz. Bu memnuniyet verici durumda, trologlarin teknolojiye hizli
adapte olmalarinin yani sira bu konuda dernegimiz blinyesinde verilen egitimlerin, sempozyum ve
kurslarin da yarari olmustur. Il. Retrograd intrarenal Cerrahi Kursunu 15 -16 Kasim 2012 tarihinde
istanbul’da yapmayi planliyoruz. Perkiitan Bébrek Cerrahisi ve ESWL'ye énemli bir alternatif olan
bu yontem Urologlar arasinda hizla yayginlasmaya baslamistir. Bu sempozyumda zorlu olgularda
canl ameliyatlar ve vaka tartismalari ilgi uyandiracaktir. 1 e 1 PNL egitimleri Ekim ayinda yapilirken
yurtdisi ve yurticinde ¢ok sayida egitim toplantisi ard arda devam edecektir. Bu konuda web
sayfamizi yakindan takip etmenizi 6neririm.

Duzenli olarak ve sizlerin de katkilariyla yayimlamaya calistigimiz biltenimizin bu sayisinda,
kadin endourolojisi ile ilgili derlemeler ve endotrolojinin degisik alanlarinda giincel makale 6zetleri
bulacaksiniz. Biltenimizin yararli olmasi umuduyla 2012 -2013 egitim yilinin basarili ve verimli
gegmesini diliyorum.

Prof. Dr. Turhan Caskurlu



EDITORUN MESAIJI

Degerli Meslektaslarim,

Yeni sayimizi dederli yazar arkadaslarimizin katkilariyla size sunmaktan seving duyuyoruz.
Giderek artan sekilde, bultenimizin iceriginin sizlerde ilgi uyandirmasi bizim en buyuk
motivasyonumuzu olusturuyor. Derginin ¢ikartilmasinda Dr. Cenk Glrblz arkadasimizin mathis
destegdi icin kendisine tesekkurlerimi sunuyorum. Sevgili Cenk giderek derginin editorligine
isinirken, yakin bir gelecekte yerlerimizi gen¢ meslektaslarimiza devretmenin de tath keyfini
yaslyorum.

Olabildigince kompakt sekilde hazirlanan endourolojideki gelismeleri sizlerin bilgisine ve
Uroloji pratiginize sunmaya calisiyoruz. Umariz bu calismalarimizin ve paylagimlarin faydasi sizlere

ulasiyordur.

Bu sayinin gerceklesmesinde emedi gecen bltln meslektaslarima ve degerli katkilarina tekrar
tekrar tesekkir ederim.

Saygilarimla

Prof. Dr. Tibet Erdogru



YAZIM BILGISI

1. Endouroloji Bilteni, Endotiroloji Dernegdi‘nin resmi yayin organi olup, ¢ ayda bir yayinlanir.

2. Bultenin amaci, Urolojideki endoskopik ve laparoskopik cerrahi tedavilerinin detayli analizi yaninda
teknolojik gelisimler hakkinda strekli bilgi akisini saglamaktir. Endotroloji Biilteni'mizde kongre
ve konferans bildiri 6zetleri, cesitliindekslerde yayinlanmis bilimsel calismalarin 6zetlerive derlemeler
yayinlanir. Derlemeler 5 sayfayi, literatlr dzetleri 2 sayfayl asmayacak sekilde hazirlanmalidir.

3. Yayinlanmasi icin orijinal calisma &zeti ya da yayinin timdndn génderildigi yazarlar, yazilarin geviri
iceriginden sorumludurlar.

4. Blltene gonderilen yazilar, anlam ve yazim kurallari yoniinden incelenecektir. Yayin kurulu yazilarda
dizenlemeler yapabilme hakkina sahiptir.

5. Bultene gonderilecek giincel makale 6zetlerinin akici bir geviri ile Ttrk Dil Kurumu Tiirkce s6zIGgu
ve yazim kurallarina uygun olarak yazilmasi dnerilmektedir. Yazilarda bilimsel icerigi bozmayacak
sekilde kisaltmalar ve diizeltmeler yapma hakki yayin kuruluna aittir.

6. Yazida kullanilan tablolar yazi icindeki sirasina gore numaralandirilmali, baslik icermeli, tablo
altinda gerekli agiklama yapilmali ve yazi icindeki yerleri belirtilmelidir.

7. Sadece standart kisaltmalar kullaniimalidir. Baslikta kisaltma kullanilmamalidir. Kisaltma standart
bir 6lclim birimine ait degilse, metinde ilk kullanildigi yerin 6nlinde kisaltmanin ait oldugu tam
terim bulunmalidir.

8. Derlemelerde kaynaklar, metinde gecis sirasina gére numaralandiriimalidir ve NLM'nin ‘Index
Medicus'ta kullandi§i format esas alinarak hazirlanmis asagidaki ornek stiller kullanilmalidir.

i. Dergiler: 1) Yazarlarin soyadi ve isim bas harfi; 2) Yazinin basligi (ilk harf disinda tamamen kuigtik
harfle); 3) Derginin Index Medicus'a gore kisaltiimis sekli; 4) Cilt numarasi (iki nokta Ust Uste ve
bosluk); ilk sayfa (tire) son sayfa (virgll); Yayinlandigi yil (nokta)

Ornek:

Burgess NA, Koo BC, Calvert RC, Hindmarsh A, Donaldson PJ, Rhodes M. Randomized trial of
laparoscopic v open nephrectomy. J Endourol 21: 610-613, 2007.

ii. Kitaplar: 1) Yazarlarin soyadi ve isim bas harfi (nokta); 2) Kitap bolimundn bashgi (ilk harf
disinda tamamen kiclk harfle); 3) Kitabin adi (virgtl); 4) (Varsa) kaginci baski oldugu (virgul);
5) Kitap editorlerinin soyadi ve isim bas harfi (nokta); 6) Yayinlandigi sehir (Birkag taneyse yalnizca
ilki) (virgiil); 6) Yayinevi (virgil); 7) Yayinlandigi yil (noktali virgiil ve bosluk); 8) ilk sayfa (tire) son
sayfa (nokta).

Ornek:

Touijer KA, Savage SJ. Laparoscopic radical cystectomy: technique. Textbook of Laparoscopic
Urology, 1st Edition. Editor: Gill I. New York, Informa Health Inc., 2006; 637-642.

9. Gulncel makale 6zetlerinde makale baslidinin altina orijinal literatirin yazari, yayinlandigi dergi
yili ve dergideki sayfa numarasi; makale sonuna ise 6zetleyenin adi - soyadi, calistigi kurum
belirtiimelidir. Orjinal literattrtin kaynak formati, Medline ile bire bir olmalidir.

10. Editore mektuplar, kaynaklarla birlikte bir sayfayr asmayacak sekilde yazilmalidir.

11. Yazilar 12 punto “Times New Roman"” karakterinde, ¢ift bosluklu sekilde ve Word for Windows
formatinda, e-mail olarak endouroloji@endouroloji.org.tr adresine gdnderilmelidir.
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